
TÜRKÇE ETKİNLİKLERİ
Etkinliklerin cevapları için karekodu okutunuz.

• Metin Oluşturma
• Metin Tamamlama
• Metne Cümle Ekleme

ETKİNLİK 1: Metin Oluşturma
Aşağıdaki numaranmış cümleleri anlamlı bir bütün oluşturacak şekilde sıralayın.

ETKİNLİK 2: Metin Tamamlama

Anlam bütünlüğü dikkate alındığında bu metinde boş bırakılan yere aşağıdakilerden hangisi getirilmelidir?

Metinler

1. Balıkçı yakaladığı balığı büyük bir heyecanla çekmeye başlamış ama bu oldukça küçük bir balıkmış.

2. Bu düşüşten birkaç dakika sonra oldukça berrak olan suyun üzerinde küçük halkalar oluşmaya başlamış.

3. Bu halkaları gören ihtiyar balıkçının gözleri parlamış  çünkü bu dalgalar oltaya takılan bir balığın habercisiymiş.

4. İhtiyar balıkçının tüm gücü ile denize savurduğu olta, tiz bir ses çıkarıp oldukça uzağa düşmüş.

5. Bu küçük balığa balıkçının gönlü olmamış, ağzından oltanın iğnesini çıkarıp tekrar denize salmış.

Metinler

1. Bir yere kargo gönderilmek istendiğinde öncelikle kargo şubesinde gidecek olan eşyanın ölçümleri yapılır.

2. Ulaşım adresine giden kargo kuryeler aracılığı ile belirtilen adrese teslim edilir.

3. Ölçümden sonra kargonun içerik kontrolü yapılır çünkü her eşya kargo ile gönderime uygun olmayabilir.

4. Gerekli kontrollerden sonra kargonun kime ve hangi adrese teslim edileceğinin bilgilerinin olduğu etiket oluşturulur.

4 - 2 - 3 - 1 - 5

1 - 3 - 4 - 2

Kemiklerimiz sürekli değişim hâlindedir, eski kemik dokusu yıkılır ve yeni kemik dokusu oluşturulur. Yaş seviyesine uygun olarak 
yapılan egzersizler kemik sağlığını koruyabilmek için oldukça önemlidir fakat tek başına yeterli değildir. - - - - Günlük yemek düzeninde 
özellikle kalsiyum, magnezyum, D vitamini ve omega-3 bakımından zengin gıdalara yer verilmelidir. Balık çeşitleri, süt ve süt ürünleri, 
soya fasulyesi, fıstık, ceviz, badem, lahana, brokoli, koyu yeşil yapraklı sebzeler, balık, kurutulmuş meyveler, kuru baklagiller hem 
omega hem de kalsiyum açısından zengin besinlerdir.

Egzersizin yanında beslenme de kemik sağlığını korumada oldukça önemlidir.�

Egzersizler yapılan sporun türüne uygun olarak planlanmalıdır.
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ETKİNLİK 3: Metin Tamamlama
Bu metinlerin başına aşağıdaki cümlelerden hangisinin getirilmesi uygundur. İşaretleyiniz.

ETKİNLİK 4: Metin Tamamlama

Anlam bütünlüğü dikkate alındığında bu metin aşağıdakilerden hangisiyle devam ettirilebilir?

Anlam bütünlüğü dikkate alındığında bu metin aşağıdakilerden hangisiyle devam ettirilebilir?

Kürek sporu çok eski zamanlardan beri insanlar tarafından yapılmaktadır.�

Kürek sporunun, sporcuya hem bedensel hem de zihinsel açıdan birçok yararı vardır.

Dolayısıyla yüksek bölgelerin canlı çeşitliliği normale göre daha fazladır.�

Bu sebeple belirli bir yüksekliğin üzerinde ağaç yetişmesi mümkün değildir.

1.

Öncelikle kürek çekerken sporcunun bütün büyük kas grupları çalışır. Sporcunun denge duyusu ve kas gruplarının koordinasyonu 
gelişir, dayanıklılığı artar. Düzenli yapılan kürek sporu kalp ve akciğer fonksiyonlarını geliştirir. Doğada kürek çekmek stresi azaltır 
ve zihinsel rahatlama sağlar. Kürek genellikle takım hâlinde yapılan bir spor olduğundan özgüveni ve sosyalleşmeyi arttırır, takım 
ruhunun gelişmesini sağlar. Disiplin ve sorumluluk duygusu kazandırır.

1.

Yüksek bölgelerde özellikle kış aylarında sıcaklık çok düşük olur. Bu düşük sıcaklar ağaçların gelişimlerinin önüne geçer. Gene 
yüksek bölgelerdeki düşük sıcaklıklar topraktaki suyun da donmasına sebep olduğundan bitkiler ihtiyaçları olan suları topraktan 
karşılayamaz. Ayrıca ortalama sıcaklığın düşük olduğu yüksek bölgelerde tohumların olgunlaşması ve yeni filizlerin oluşumu 
yavaşlar.”----“

Farklı belirtiler ile ortaya çıkan alerjinin pek çok sebebi vardır.�

Bazı alerji türleri insan dahil pek çok canlıda görülmektedir.

Aşırı et tüketimi hem bedenimiz hem çevreye zarar verir.�

Çevre kirliliği yüzünden canlılarda ki et verimliliği azalmıştır.

2.

Bahar aylarında ortaya çıkan çiçektozları en çok karşılaşılan alerji sebebidir. Çiçektozu alerjisi rahatsız edici olsa da tehlikeli 
değildir. Sık karşılaşılan bir diğer alerji sebebi ise yumurta ve süttür. Bu alerjiye sahip kişilerde mide bulantısı, öksürük gibi belirtiler 
ortaya, çıkar. Böcek sokması veya ısırması da çoğu insanda alerjiye sebep olur. Bu genelde şişlik olarak ortaya çıksa da bazen 
solunum sistemini de etkiler

3.

Et üretimi yüksek miktarda su, enerji ve tarım alanı gerektirir. Ayrıca zararlı gaz oranını artmasına sebep olur. Dünya genelinde 
artan et talebi, gıda güvenliği ve çevresel sorunları daha da derinleştirmektedir. Et tüketiminin azaltılması hem bireylerin sağlıklarını 
korumalarına yardımcı olur hem de çevresel sürdürülebilirliğe katkı sağlar. Bu yüzden bitkisel beslenme tarzları benimsemek hem 
sağlık hem de çevre açısından faydalı bir yaklaşım olabilir.

Tüm bu özellikler ahtapotların kendilerini rahatça korumasına olanak sağlar.�

Bu yüzden de avlarını kolayca yakalayıp uzun süre besin sıkıntısı çekmezler.

2.

Sıra dışı özelliklere sahip ahtapotlar en zeki omurgasız hayvanlardan biridir. Köpek balığı tehdidi hisseden ahtapotların ilk tepkisi, 
kendilerine güvenli bir bölge bulmaya çalışmak olur. Ahtapotlar yumuşak gövdeleri sayesinde dar alanlara bile kolaylıkla sığabilir. 
Genellikle de kayaların altına gizlenir. Kendilerini gizledikten sonra kolay fark edilmemek için çok hızlı bir şekilde renk değiştirerek 
kamufle olabilir. Ayrıca saldırı anında bacaklarından biri koparsa onu yenileyebilir.----


