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Etkinliklerin cevaplariigin karekodu okutunuz.

ETKINLIK 1: Ana Fikir
Asagidaki metinleri okuyup metinlerin ana diisiincesinin dogru verildigi segenegi isaretleyiniz.

insanlar deger verdikleri esyalarini hep korumak istemisler. Bunun igin eski ¢aglardan beri farkl yéntemler gelistirmisler. ilk
zamanlarda esyalarini aga¢ kovugu ve madgara gibi yerlere saklamiglar hatta topraga gommiigler. Sonralariysa esyalarini
saklamak yerine onlar giivende tutacak cesit gesit kilit tasarlamiglar. Elbette bu kilitlerin anahtarlarini da yapmislar. Kilitler ve
anahtarlar yiizyillar boyunca kullaniimis ve glinimiizde de yagsamimizin ayrilmaz bir pargasi. Yapilan arkeolojik kazilarda Eski
Misir'a ait bir sarayin kalintilari arasinda tahta bir kilit bulunmus. Bundan 4000 yil 6nce yapildigi tahmin edilen bu kilit, Misir kilidi
olarak adlandiriliyor. Bu kilidin gliniimiizde evlerimizin kapisinda kullandigimiz kilitlerin atasi oldugu disiniiliyor.

Guniimuzde kullandigimiz kilitlerin tarihi Eski Misir'a dayanir.
4 insanlar esyalarini korumak igin fakl yontemler gelistirmistir.

Arkeolojik kazilar sayesinde bilinmeyenler giin yiiziine gikar.

Bir yasa kadar cocuklar bilgisayardan uzak tutulmalidir kanaatimce... Daha sokak oyunlarinin o bastan gikarici zevkini tatmadan,
tabiatin harikulade dilini ¢oziip kuslarin, baliklarin ve gigeklerin adini bile bellemeden; arkadas edinmeyi, sevmeyi, paylagmayi,
2. | sarki soylemeyi 6grenmeden giinlerini los odalarda, s6zde zeka gelistirici bilgisayar oyunlariyla gecirmemeli gocuklar. Hayalleri
gelismeli 6nce, tabiati ve insani tanimalidir. Kosup oynamayi, aci gekmeyi, mutlu olmayi 6grenmeli; sinirsiz gokyiizii mavisini
gormeli, gigeklerin kokularini, suyun ve riizgarin sesini hissetmeliler...

Bilgisayar basinda zaman gecgirmek, hayal giiciiniin gelismesi olumsuz etkiler.
Gocuklarin bilgisayar basinda gegcirdigi zamana dikkat edilmelidir.

v Cocuklar, cocukluk doneminin glizelliklerini deneyimleyerek 6grenmelidir.

Ne yazik ki obezite (asirt sismanlik) sorunu ¢ok hizli ilerliyor. Obezitenin énemli sebeplerinden biri de sagdliksiz beslenme. Bu
sorundan uzak durmanin bir yolu da ayakiistii beslenme aligkanhgindan kurtulmak. Uzmanlar bu tiir yiyeceklerin zararlarini
bize siirekli hatirlatiyor. Gegtigimiz giinlerde Amerika Notre Dame Universitesinde bu yiyeceklerle ilgili yeni bir arastirma daha

<5 yapilmis. Bilim insanlan fast food tiirii yiyeceklerin paketlenmesinde kullanilan yaga dayanikli kagitlari incelemis. Bu kagitlarin
yaga dayanikl olmasi igin bir kimyasal maddenin (polifloroalkil madde) kullanildigini tespit etmisler. Uzmanlar bu maddelerin
basta hamileler ve gocuklar i¢in ¢ok ciddi hastaliklara sebep olabilecegini belirtmis.
Gocuklarin saghkl gelismesinde ebeveynlerin 6nemli gérevleri vardir.
Saglikl olmak istiyorsak uzman tavsiyelerine uymaliyiz.
v Saglikh olmak icin fast food tiirli beslenmeden uzak durmaliyiz.

Gocuklar eglenmek, 6grenmek ve kendini ifade etmek icin oyunu kullanir. Cocuklarin oyununa eslik eden yetigkinler aslinda onlarin
diinyasina adim atmis demektir. Bu adimi atmak sanildigi kadar zor ve karmasik degildir. Cocugun oyun diinyasina eslik etmek
4.  icin her zaman uzun vakitlere ve birgok ara¢ gerece ihtiyag yoktur, bazen higbir materyale ihtiya¢ duymadan da eglenebilirsiniz.
Glinkl oyun, ¢ocuk igin dylesine dogal bigimde hayatin akisi icerisinde bir yer bulur ki gocugun gordiigl, dokundugu, soyledigi,
hayal ettigi her sey gayretsiz bir sekilde oyuna doniisebilir.

v Cocuklari tanimak istiyorsak onlarla oyun oynamaliyiz.
Egitici materyalleri kullanarak gocuklarin hayal diinyasini gelistirebiliriz.

Gocuklarla oyun oynarken uzun ve karmasik oyunlar yerine edlenceli oyunlar se¢cmeliyiz.
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ETKINLIK 2: Siirde Ana Duygu
Asagidaki siirlerin ana duygularini uygun alanlara yaziniz.

Simsicak damliyor yanaklarimdan ayrilk Ne zaman kisa dondii baharim

Ayriliktan da zor gelir insana bazi seyler Ne zaman dallarima karlar diisti

Biraktigin birgok hatira sagda solda toplanmadim Gokylizimdeki bu kara bulutlar gegmez artik

Unuttugun bir fotograf var bakmaya doyamadigim Mutluluk elimden kayip gidiyor, tutamiyorum
Ayrilik acisi Caresizlik

Bu sabaha hava berrak, .
) o Biz hep ¢ocuk kalmaliydik aslinda.
Bu sabah her sey billurdan gibi . .
.. . Ug tas, lic cam olmaliydi hayat.
Gok masmavi bu sabah, .
. o En biiylik kavgamiz gazoz kapagindan gikmaliydi
Giizel seyler diistinelim diye. L
. oL ve en biyik acimiz
Yemyesil oluvermis agagclar. . o o
) o0gretmenimizin bagka sehre tayini olmaliydi.
Bulutlara hayretinden. )
] Biz hep ¢ocuk kalmaliydik aslinda.
Isildiyor kanat seslerinden kuslarin . o
: _— . Bliylimeye 6zenmeliydik biiylimeden...
Ilk ugtuklari giiniin altin sevinci

Mutluluk Cocukluga 6zlem

ETKINLIK 3: Yardimci Fikir

Kiltirimizde, ginar agacina deger verilir ve ginar agaci kutsal sayilir. Osmanl doneminde beyitlere kadar konu olmustur. Cinar agaclari
hizli biyir ve oldukga gérkemlidir. Tiirkiye'de de yetisen bir agag olan ginar agaci, tiniinii uzun yasamlarina ve dayanikl goriiniimlerine
borgludur. Oldukga uzun boylu olan ginar agaci, kalin ya da genis gévdeye sahiptir. Son derece dayanikli olan bu agaclar toz ve topraktan
hi¢ etkilenmemektedir. Kdkleri oldukg¢a saglamdir. Dallari daginik halde ve kalin bir yapidadir. Kirli havayl emme 6zelligine sahiptir ve
dort mevsim dikimi gergeklestirilebilen bir agac tiiriidir. Bu agag, -20 dereceden daha yiiksek sogukluga sahip olan yerlerdeki don
olaylarina karsi dayaniksizdir. Yasli ¢inarlar zamanla igleri guriiylip bosaldigi halde yine de yasamlarini siirdiiriirler. Cinar agaglarinin
Omiirlerinin 1000 yili gegebildigi bilinmektedir. )

N

Bu metinden “ginarlar” ile ilgili agagidaki bilgilerden hangilerine ulagilamaz?

C Govde yapisina ] C Dikim zamanina ]
v [ Hangi bolgelerde yetistigine ] v [ Yaprak ozelliklerine ]

Kemence; kemana benzeyen, (i¢ telli olan ve yayla ¢alinan kiiglik sazdir. Genel olarak diz tizerinde galinir. Bir buguk oktava yakin ses
araligina sahip olan kemengenin boyu yaklasik 50-60 cm'dir. Kemenge yapiminda kullanilan agag cinsi de gok 6nemli olup genel olarak
erik agacindan yapilani makbuldiir. Kemencenin perdesiz bir ¢algi aleti olmasi, notalarin yerlerinin kavranmasini zorlagtirmakta ancak
bu onun galinmasinin 6grenilmesine engel degildir. Uzmanlar, kararli bir odaklanmayla kisa siirede bazi pargalarin calinabilecegini
belirtiyor. Kemenge 6zellikle hafifligi, ayakta ve yiriirken de galinmaya uygun olmasiyla horona en uygun calg tiirtiddir.

Bu metinde asagidakilerin hangisine deginilmemistir?

C Kemencenin tanimina ] v C Kemencenin kelime kdkenine ]

[ Kemencenin ses araligina ] [ Yapiminda kullanilan agag tiiriine ]
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